
LE CATALOGUE 
DES FORMATIONS 

2025 
 
 
 
 
 
 

 
https://www.acfm.fr/fiche_formation,10822 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
www.voyagesfmc.fr 

http://www.acfm.fr/fiche_formation%2C10822
http://www.voyagesfmc.fr/


https://www. 

« Vivre la FMC autrement… » 

Après une mise en sommeil pour cause de pandémie, Voyages FMC a fait son grand retour en 2023. 

 
Voyages FMC est une structure qui propose des formations à l’occasion de séjours touristiques. Les programmes 

de Formation Médicale Continue dans le cadre de ces voyages, s’appuient sur un partenariat avec l’ACFM 

enregistrée à la DIRRECTE sous le numéro 11750975475. Voyages FMC sélectionne avec son comité 

pédagogique piloté par le Dr Hervé PEGLIASCO, une série de programmes de formations thématiques au plus 

près de la pratique quotidienne de leurs consœurs et confrères. 

 
Cette équipe assure le suivi complet des contenus des 

formations,  la  sélection  des  experts  intervenants  et 

la qualité des formations proposées. 

 

Voyages FMC est une petite équipe adossée à une activité 

de formation plus large dédiée aux professionnels de santé 

libéraux et salariés. 

 
Afin d’assurer une qualité de service irréprochable, Voyages 

FMC a décidé de s’associer au savoir-faire de « Voyageurs 

du Monde », l’un des principaux acteurs spécialisés dans 

l’organisation de voyages culturels. 

 

Fort d’une expérience de plus de 40 ans, « Voyageurs du Monde » 

propose l’ensemble de ses compétences au service des 

participants des formations : réservation des vols, des transferts, 

organisation du parcours de la destination, sélection des hôtels, 

choix des guides accompagnant le groupe, organisation complète 

des journées de visite, des soirées, des réservations des 

restaurants,… 

mais aussi de la gestion de votre voyage : la facturation, les 

assurances liées au voyage, l’accompagnement des formalités 

avant le départ,… 

 
 

 
Plus largement, « Voyageurs du Monde » réunit une équipe de femmes et d’hommes - originaires des quatre coins 

du monde - ou simplement passionnés de voyage qui chaque jour composent pour leurs clients des expériences 

personnalisées à travers plus de 120 pays, selon les envies et rêves de chacun. En effet, le leader français du 

voyage sur mesure, créé en 1979, a bâti son succès sur l’expertise de ses 200 conseillers, spécialisés par pays 

mais aussi par régions. 

En savoir plus sur notre partenaire : www.voyageursdumonde.fr. 

 
 
 

 
Composés de petits groupes de 15 à 25 participants, 

la combinaison des savoir-faire de Voyages FMC et « Voyageurs du Monde » 

vous permettra de « Vivre la FMC autrement »… 

http://www/
http://www.voyageursdumonde.fr/voyage-sur-mesure


9 À 12 JOURS DE DÉCOUVERTE ET DE FORMATION 

VERS DES DESTINATIONS LOINTAINES 
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LES « LONGS COURRIERS FMC » 
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PROGRAMME & INFOS PRATIQUES JE M’INSCRIS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Le rêve africain 

Ce périple très complet sillonne les principaux parcs nationaux et réserves naturelles. 

Le voyage commence par l’un des symboles du pays, le mont Kenya. Les paysages 

époustouflants entourés d’une faune florissante jalonneront le périple au travers de la 

vallée du grand Rift, avant d’atteindre le lac Nakuru, où les rassemblements géants de 

flamants roses saurons vous fasciner, tout comme les rives du lac Naivasha, 

destination rêvée des ornithologues. 

Enfin, le Masaï Mara, où vous profiterez des migrations hivernales des gnous et des 

zèbres qui en ont fait la renommée. 
 

Chaque médecin interagit et collabore avec d’autres professionnels dans son exercice 

au quotidien. Ces interactions se font naturellement, et sont le plus souvent à son 

image. Mais lorsqu’il s’implique dans des processus de collaboration plus étoffé, par 

exemple dans l’organisation des soins sur son territoire de santé, il doit mobiliser 

d’autres compétences. La relation entre deux praticiens d’une même discipline n’est 

pas superposable à celle nouée avec d’autres professionnels de santé, et diffèrent 

aussi en fonction de l’objectif ou des objectifs à atteindre. 

La mise en lumière des ensembles d’actions par lesquelles les individus protagonistes 

échangent des informations, collaborent et construisent malgré des contextes et des 

attentes personnelles différentes, permet de mieux comprendre les enjeux et donc de 

gagner en efficacité. Grâce à des mises en situation vous expérimenterez les 

stratégies proposées. 

Les objectifs de cette formation sont : 
1. d’analyser les attentes de l’autre pour les intégrer dans une stratégie d’échange 

2. de construire un consensus, dans le respect des préférences individuelles 

3. de favoriser un sentiment d’appartenance 

 
La formation se déroulera durant le voyage en 2 sessions de 3h30. 

9 jours  
L’intelligence collective au service 

du projet commun 

M. Sylvain MEISSONNIER 

KENYA 

 Date limite d’inscription : 04/07/2025  

Séjour : 4955 € TTC 
Formation : 760 € TTC 

Chambre indiv. : 475 € TTC 

https://www.voyagesfmc.fr/wp-content/uploads/2025/03/programmekenya2025-VFMC.pdf
https://www.voyagesfmc.fr/formulaire-dinscription/?voyage=Kenya%20-%20L%E2%80%99intelligence%20collective%20au%20service%20du%20projet%20commun


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
A TRAVERS LES ANDES 

Le Pérou est une terre riche de diversités. Diversités de climats, de paysages, 

d’écosystèmes. Mais le Pérou est aussi la terre qui a vu s’épanouir de grandes 

civilisations pré-incas et incas, dont le Machu Picchu qui reste l’un des sites 

« symboles ». Ce voyage vous permettra de découvrir d’autres trésors d’architecture 

coloniale ça et là, et de déambuler dans les villages des hauts plateaux, dont Imata et 

son impressionnante « forêt de pierres ». Sans oublier la gastronomie péruvienne qui 

est l’une des plus diversifiée au monde et le reflet d’une mosaïque culturelle ! 

 
 
 

 
En France, la mortalité routière reste problématique, 3 402 personnes sont décédées 
et 234 836 ont été blessés sur les routes en 2023. 

Certaines pathologies peuvent limiter la capacité à la conduite automobile, et l’âge du 
conducteur a bien sûr son importance, même si les séniors ont moins d’accidents que 
les plus jeunes, ils restent plus vulnérables. La mortalité routière n’est absolument pas 
liée à l’âge mais bien aux pathologies qui apparaissent avec l’âge. Sans oublier la 
responsabilité de la consommation d’alcool et de stupéfiants, certains traitements 
médicamenteux ont un impact sur la capacité à la conduite. 

Ce programme vise à sensibiliser les médecins à l'aptitude médicale à la conduite et 
à renforcer leur rôle dans la prévention. 

Objectifs de la formation 

1. Lister les principales pathologies impactant l’aptitude à la conduite automobile 

2. Évoquer avec les patients la question de l’aptitude à conduire 

3. Orienter les patients en situation probable d’inaptitude à la conduite automobile 

La formation se déroulera durant le voyage en 2 sessions de 3h30. 

11 jours  EN VOITURE SIMONE… 

Dr Dominique RICHTER 

PEROU Séjour : 4050 € TTC 
Formation : 760 € TTC 

 Date limite d’inscription : 04/07/2025  
Chambre indiv. : 580 € TTC 

PROGRAMME & INFOS PRATIQUES JE M’INSCRIS 

https://www.voyagesfmc.fr/wp-content/uploads/2025/03/programmeperou2025-VFMC.pdf
https://www.voyagesfmc.fr/formulaire-dinscription/?voyage=Perou%20-%20En%20voiture%20Simone.


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Au royaume du bonheur brut 

Isolé par les hauts sommets himalayens le Bhoutan est une petite enclave verte et 

paisible qui a su se préserver du monde extérieur. Le pays du "dragon tonnant" 

perpétue sa langue, ses rites et ses coutumes ancestrales, que l’on se doit de 

respecter au cours du voyage. Paradoxalement, depuis plus de quarante ans ce petit 

royaume est à l'avant-garde d'un nouveau paradigme basé sur quatre piliers : la 

protection de l'environnement, la conservation et la promotion de sa culture, la bonne 

gouvernance ainsi qu'un développement économique durable et responsable qui 

prend en compte la qualité de vie de ses habitants plutôt que leur capacité à 

produire. L'ensemble est mesuré selon un indice de « Bonheur National Brut » qui, s'il 

pouvait faire sourire il y a encore quelques années, résonne particulièrement 

aujourd'hui dans nos sociétés occidentales. 

 
 

 
Nous pensons tous connaitre l’ordre des médecins, mais sommes-nous vraiment au 

clair de son histoire, de ses missions ? Cette formation débutera par un bref 

historique, avant d’esquisser l’organisation et les missions des instances ordinales. 

Puis en seconde partie, notre expert vous proposera une réflexion sur la question des 

certificats médicaux. Trop de médecins, sans penser à mal, s’exposent de façon 

inappropriée en voulant rendre service à leur patient, et peuvent se retrouver en 

fâcheuse posture. 

Les objectifs de cette formation sont : 
1. Approfondir les connaissances sur les fonctions ordinales 

2. Poser les limites d’un certificat médical 

3. Atelier sur des cas pratiques 

 
La formation se déroulera durant le voyage en 2 sessions de 3h30. 

12 jours  
QUAND L’ORDRE S’EN MELE, IL DEMELE… 

Dr Jean-Luc LEYMARIE 

BHOUTAN Séjour : 6530 € TTC 
Formation : 760 € TTC 

 Date limite d’inscription : 04/07/2025  
Chambre indiv. : 535 € TTC 

PROGRAMME & INFOS PRATIQUES JE M’INSCRIS 

https://www.voyagesfmc.fr/wp-content/uploads/2025/03/programmebhoutan2025-VFMC.pdf
https://www.voyagesfmc.fr/formulaire-dinscription/?voyage=Bhoutan%20-%20Quand%20l%20ordre%20s%20en%20m%C3%AAle%2C%20il%20d%C3%A9m%C3%AAle.


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
LES COULEURS DU COSTA RICA 

Merveilleux jardin tropical, blotti entre Caraïbe et Pacifique le Costa Rica n’en finit pas 
de nous dévoiler ses fantastiques richesses naturelles. 
Le sable blanc des plages de la Caraïbe à celui foncé de Tortuguero, où viennent 

pondre depuis des millénaires les tortues luths pendant les mois de septembre et 

octobre. Une nature sans pareille toute l’année. 

Vous séjournerez une nuit dans un lodge au pied du volcan Arenal, majestueuse 

montagne cracheuse de feu, en toute saison, et vous irez goûter ses sources d’eaux 

chaudes revitalisantes tout en profitant de ses excentricités toutes en couleurs et 

grondements, avant de profiter d’une parenthèse sur les immenses plages sauvages 

du Pacifique… 

 
 

 
Parfaire ses connaissances tout au long de sa carrière est un souci constant pour les 

médecins, et penser la relation médecin malade en est un des enjeux. 

Comment améliorer ses capacités de compréhension, de décodage, de ce qui se joue 

dans cet échange est indispensable. Deux dispositifs éprouvés permettent de 

travailler sur le savoir faire et sur le savoir être. 

Cette formation vous propose de découvrir les similitudes et différences qui existent 
entre ces deux méthodes de travail et surtout vous permettra de les expérimenter. 

Les objectifs de cette formation sont : 

1. Découvrir la méthode balint et celle des groupes de pairs 

2. La parole des médecins pour explorer la relation médecin patient 
3. Expérimenter le travail en groupe Balint et en groupe de pairs 

 
La formation se déroulera durant le voyage en 2 sessions de 3h30. 

PENSER LA RELATION MÉDECIN MALADE 

Dr Jean-Daniel GRADELER 

COSTA RICA Séjour : 4090 € TTC 
Formation : 760 € TTC 

 Date limite d’inscription : 04/07/2025  

12 jours 

PROGRAMME & INFOS PRATIQUES JE M’INSCRIS 

https://www.voyagesfmc.fr/wp-content/uploads/2025/03/programmecostarica2025-VFMC.pdf
https://www.voyagesfmc.fr/formulaire-dinscription/?voyage=Costa%20Rica%20-%20Penser%20la%20relation%20m%C3%A9decin%20malade


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Les Séminaires de Formation sont proposés par : VOYAGES FMC 

 

Nos actions de formation s'inscrivent dans le cadre d'un voyage. 

 

Proposées par des experts reconnus, ces FMC – Formations Médicales Continues – proposent une formation de 

grande qualité. 

 

La formation est une séquence d'approfondissement des connaissances avec présence d'expert et 

proposée LORS DU SEJOUR. Cette étape se décompose de 2 séquences de formation présentielle de 3h30 en 

journée ou soirée. 

 
Nos formations sont proposées selon les chartes qualité d'organismes habilités à dispenser des programmes de 

DPC et FAF. Un Comité Scientifique assure la sélection des thèmes proposés, valide les séquences et déroulés 

de formation, s'assure de la qualité de leur réalisation. Ils sélectionnent les conférenciers afin qu'ils présentent 

les qualités pédagogiques requises. 

L'ÉQUIPE DE CONFÉRENCIERS 

Chaque conférencier est préalablement sélectionné par le Comité Scientifique de VOYAGES FMC. Ces 

intervenants sont des experts reconnus comme experts dans leur spécialité et dans leur activité de formateur. 

LES OBLIGATIONS DU CONFÉRENCIER 

Le conférencier devra fournir les documents suivants : 

- Un synopsis (thème de la formation) avec une présentation des 2 phases proposées 

- Le support pédagogique sera envoyé par email à chaque congressiste. 

 

LES SÉANCES DE FORMATION 

Chaque séance de travail est réalisée dans une salle de conférence à l'aide d'un vidéoprojecteur, PowerPoint ou 

autres supports technologiques en fonction des besoins, des situations et possibilités locales. 

Les séminaires incluent 7 heures d'enseignement et d'échanges interactifs durant le voyage. Ils comprennent 

tous une partie essentielle pour le partage d'expérience entre spécialités. 

 

Le suivi de la formation est certifié par : 

- Une feuille de présence à émarger par le conférencier et les auditeurs à chaque séance, 

- Une attestation de participation remise au retour de leur séjour 

- Les participants recevront une enquête de satisfaction au retour de leur séjour 

 
 
 

 
Les Formations 



Département Groupes 
30, rue Saint Augustin 

75002 Paris 
www.voyageursdumonde.fr 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

VOYAGES FMC 

79, rue de Tocqueville 
75017 Paris 

www.voyagesfmc.fr 

VOYAGEURS DU MONDE - 

 

 

Votre contact « Formation » : 

Marie-Aline TOUBON 

contact@voyagesfmc.fr 

Votre contact « Voyage » : 

Florian SIMAR 
01 58 71 15 83 

fsimar@voyageursdumonde.fr 
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